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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МКОУ «Новоисетская СОШ» на 2025-2026 учебный год 

является документом, регламентирующим организацию образовательной деятельности.  

Нормативную базу календарного учебного графика составляют:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в действующей редакции);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г.  № 286 (в действующей редакции);  

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №372 (в действующей 

редакции); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"» (в действующей редакции); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (в действующей редакции);   

 Устав МКОУ «Новоисетская СОШ»; 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

для учащихся 1 класса (пятидневная учебная неделя) 

 

I четверть (8 учебных недель – 40 учебных дней) 

Сентябрь  Октябрь Ноябрь 

01 - 07 08 - 14 15 -21  22 - 28 29 - 05 06 - 12 13 - 19 20 - 24 25 - 02 

 

осенние каникулы – 9 календарных дней (с 25 октября по 02 ноября) 

 

II четверть (8 учебных недель – 40 учебных дней) 

Ноябрь  Декабрь  Январь  

05 - 09 10 - 16 17 - 23 24 - 30 01 - 07 08 -14 15 -21 22 - 28 29-30 31 - 11  

02.11 - 04.11  – День народного единства 

 

зимние каникулы – 12 календарных дней (с 31 декабря по 11 января) 

 

III четверть (10 учебных недель – 48 учебных дней) 

Январь  Февраль  Март  

12-18 19-25 26-01 02-08 09-15 16-22 23-01 02-08 09-15 16-22 23-27 28-05 

23.02 – День защитника Отечества  

08.03-09.03  – Международный женский день  

 

дополнительные каникулы – 7 календарных дней (с 16 февраля по 22 февраля) 

весенние каникулы – 9 календарных дней (с 28 марта по 05 апреля) 

 

IVчетверть (7 учебных недель – 35 учебных дней) 

Апрель  Май  

06-12 13-19 20-26 27-03 04-10 11-17 18-24 25-26 

 

01.05  – День весны и труда 

09.05. - 11.05. (четверг, пятница) – День Победы  

 

летние каникулы  - 98 календарных дней (с 27 мая по 31 августа) 

 

Всего 163  учебных дня; 33 учебные недели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Периоды учебных занятий и каникул. 

 

1.1. Начало учебного года – 01.09.2025г.  

 

1.2.Продолжительность учебного года:  

 в 1 классе – 33 учебные недели;  

 

1.3. Окончание учебного года:  

 для 1 класса – 26.05.2026 г.  

 

1.4. Каникулярное время:  

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года регулируется ежегодно календарным 

учебным графиком с соблюдением сроков каникулярного времени.  

Осенние каникулы с 25 октября по 02 ноября 2025 года (9 календарных дней);  

Зимние каникулы с 31 декабря 2025г. по 11 января 2026 года (12 календарных дней); 

Дополнительные каникулы с 16 февраля по 22 февраля 2026 года (7 календарных 

дней) 

Весенние каникулы с 28 марта по 05 апреля 2026 года (9 календарных дней);  

Летние каникулы в 1 классе - с 27 мая по 31 августа 2026 года (98 календарных дней). 

 

2. Регламентирование образовательной деятельности 

в 2025-2026 учебном году. 

 

Учебный год на уровне начального общего образования делится на четыре учебных 

четверти.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет:  

 в 1 классе – 37 календарных дней.  

 

3. Регламентирование образовательной деятельности на неделю.  

В 1 х классах устанавливается пятидневная учебная неделя.  

 

4. Регламентирование образовательной деятельности на день.  

 

4.1. Учебные занятия организуются в одну смену.  

Начало учебных занятий для 1  классов в 08.30ч.  

 

4.2. Продолжительность уроков (академический час):  

 

 – 1 класс 

 

1  и 2 четверть (адаптационный период): с 01.09.2025г. по 30.12.2025г. – 35 минут 

 

3  и 4 четверть – 40 минут. 

 

 



4.3. Максимальная учебная нагрузка в академических часах: 

– для 1 класса не превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной учебной 

неделе и соответствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Классы  1 

Максимальная нагрузка 21 

  

4.4. Максимальное количество уроков в течение дня:  

– для учащихся 1 класса – не более 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры.  

 

 

5. Общий режим работы МКОУ «Новоисетская СОШ»  

 

 

Образовательная организация работает в течение 5 дней в неделю с понедельника по 

пятницу с 07.30 до 18.00, суббота и воскресенье являются выходными днями.  

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) школа не работает.  

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по школе, в котором устанавливается особый график работы. 

 

 


		2025-09-24T11:02:16+0500
	Наталья Сергеевна Тагильцева
	Я являюсь автором этого документа




